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Program ,,Odkryjmy Montessori raz jeszcze...” obejmuje 6 podstawowych Sciezek
edukacyjnych:

1. Zycie codzienne i zasady grzecznoS$ciowe

Zycie codzienne zawiera ¢wiczenia z zakresu umiejetnosci ruchowych,
grafomotorycznych samoobstugowych, dbania o otoczenie, grzecznos¢ i dobre
wychowanie, ¢wiczenie rownowagi i wdzigku.

2. Sensoryka — ksztalcenie zmystow

Sensoryka wzbogaca rozwoj psychomotoryczny, poprzez ¢wiczenia sensoryczne,
rozwijajace zmysty: stuchu, dotyku, wechu, smaku, wzroku.

3. Edukacja jezykowa

Edukacja jezykowa obejmuje jezyk mowiony, a dla dzieci wyrazajacych cheé oraz
gotowos¢ wprowadzamy elementy jezyka pisanego, czytanego w oparciu 0 pomoce
Montessori, wykorzystujac u dzieci wrazliwa fazg na czytanie i pisanie najczesciej
przypadajgcg w wieku 3,5 — 4 lat.

4. Edukacja matematyczna

Edukacja matematyczna zawiera ¢wiczenia rozwijajace mys$lenie matematyczne oraz
logiczne.



5.

Wychowanie kosmiczne

Obejmuje kilka zagadnien takich jak:

6.

historia — pomiar czasu, uplyw czasu, dlugos¢ czasu, historia powstawania Swiata
— wg naukowej teorii wielkiego wybuchu;

geografia — ludzie $wiata, kultury, tradycje i $wieta, trzy zywioty, formy ladowe,
pogoda i chmury, krolestwo mineratéw, uktad stoneczny;

botanika —organizmy ozywione, kiedy$ ozywione, nieozywione, §wiat roslin
zoologia — $wiat zwierzat

Wychowanie przez sztuke

Realizowane jest poprzez:

e zajgcia artystyczne

e zajecia z malarstwa

e wyjscia do muzeum

e zwiedzanie wystaw

o wyjazdy do teatru na przedstawienia i ogladanie przedstawien teatralnych na terenie
przedszkola

e wyjazdy do kina na film

e stuchanie muzyki powaznej

e uczestnictwo w innych wydarzeniach kulturalnych organizowanych dla dzieci w
wieku przedszkolnym na terenie miasta



